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Espacio curricular: Psicología.
                             
Profesora: Adriana Meyer

Turno: Mañana.

                        Actividad nro. 1: Surgimiento de la Psicología.

1- ¿Qué es la ¨Psicología¨y de qué se ocupa?. Pág. 10

2- ¿Para qué nos sirve estudiar Psicología?. Pág. 11

3- ¿Teniendo en cuenta que la Psicología se constituyó como disciplina 
científica a fines del siglo XIX, reflejar a qué se denominó ¨Psicología 
precientífica¨ y cuáles fueron los inicios de la Psicología científica¨.  
Incluir alguna referencia del precursor, psicólogo Wilhelm Wundt. Pág. 
12 y 13.

4- Describe el ¨Objeto de estudio¨ de la Psicología y los ¨métodos, 
procedimiento o técnicas¨. Pág. 14, 15, 16 y 17.

Pautas de trabajo: Utilizar el material bibliográfico que se encuentra a 
continuación para responder las preguntas. Así mismo el alumno puede 
incluir otra bibliografía, que resulte pertinente con la temática requerida.
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                                        Actividad nro. 2

1- A qué se llama Interdisciplina? Pág. 19

2- Describir las ¨ramas¨ de la Psicología o también llamados ¨áreas 
básicas¨, que estudian los comportamientos y los procesos referidos a 
temas específicos de la actividad humana. Pág. 24, 25.

3- La Psicología ¨aplica sus conocimientos casi a a la totalidad de los 
ámbitos ya sea a nivel individual, familiar o comunitario. Describir cuáles 
son y a que se dedica cada uno. Pág. 26, 27 , 28, 29, 30, 31, 32, 33.
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                 Actividad nro. 3: Los sistemas Psicológicos. Pág. 35

1- La Psicología contemporánea NO dispone de una Teoría unificada y 
aceptada por todos porqué……..(completar el concepto expresado). 
Pág 34

2- Realizar cuadro sinóptico (síntesis) de las características centrales de 
algunas de las escuelas o enfoques teóricos importantes. Pág 34

3- ¿A qué se llamó Conductismo?. Describir sus características en general 
y postulados que sotuvo. Pág 35.
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                      Actividad nro. 4: La Psicología cognitiva

1- Realizar la lectura del material bibliográfico enviado de esta actividad.

2- Responder el siguiente cuestionario:
      a) ¿Qué estudia la Psicología cognitiva? Pág 52
      b) Describir los procesos mentales inferiores y los procesos mentales 
superiores. Pág 53

3- ¿Cuál es la ciencia y teorías que la fundamentan?. Desarrollar 

4- Antecedentes, ciencias y teorías que la fundamentan. Pág. 54, 55, 56, 
57
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                             Actividad nro. 5: La percepción

1- Realizar la lectura de la bibliografía enviada.

2- Responder el siguiente cuestionario:
     a) ¿A qué se denominó precepción?. Pág. 60
     b) ¿A qué se llamó teoría de la Gestalt o Psicología de la forma?.               
Pág 61-62
     c) Expresar características de la teoría. Pág 63
     d) Describir dos principios que se enunciaron: el de organización y        
el de pregnancia o ley de la buena  forma. Pág 64
      e) Desarrollar las distintas leyes de la Gestalt. Pág. 64, 65
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                               Actividad nro. 6: Atención y memoria

1- Dar definición de atención. Pág 70

2- Describir factores internos y externos de la misma. Pág. 70

3- Tipos de atención (sostenida y selectiva). Describir. Pág. 71

4- Reflexionar sobre actividades. Pág 70 y 71

5- A qué llamamos memoria?.  Hacer actividades pág 72.

6- Describir como es el procediciento de la información (gráfico). Pág 73

7- Distintos tipos de ¨memoria¨. Describir. Pág. 74, 75, 76

8- Esquema o representación mental. ¿Qué es?. Describir. Pág 77
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                  Actividad nro. 7: Psicología genética se Jean Piaget.

1- Realizar actividades página 78.

2- ¿Qué plantea la ¨Psicología genética¨? Pág 79

3- Desarrollar el concepto de ¨inteligencia como adaptación?. Pág. 80, 81

4- Describir los distintos estadios (o períodos) de la inteligencia. Pág 82 a 86
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                      Actividad nro. 8: Las inteligencias múltiples.

1- Desarrollar el concepto de las inteligencias múltiples planteado por el 
Psicológo norteamericano Howard Gardner. 
Describir los distintos tipos de inteligencia que propuso. Pág 92, 93.
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                        Actividad nro. 9: Enfoque Psicoanalítico.

Cuestionario:

1- ¿Cuál fue el aporte fundamental del Psicoanálisis? .Descubrimiento. 
Pág. 130

2- ¿Qué fue Signund Freud?. Pág 131

3- ¿Qué es el Inconciente Y cómo funciona? (Leyes). Pág 134, 135

4- ¿A qué llamamos ¨manifestaciones del Inconciente¨? (sueños, actos 
fallicidos, síntomas neuróticos). Pág 134, 135

5- Describir las etapas de ¨Evolución Psicosexual¨y ¨Complejo de Edipo¨. 
Pág. 136, 137

6- ¿Cuál fue la primer y segunda teoría del Aparato Psíquico? ¿ Cómo 
funcionan?. Pág.  138, 139

7- ¿A qué llamó Freud ¨Mecanismos de defensa¨?. Describir algunos de 
los mismos. Pág. 140.
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